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CERTIFICATION PROFESSIONNELLE — TITRE PROFESSIONNEL 

Formateur professionnel d'adultes 

RNCP37275 | Niveau 5 (BAC+2) | Ministère du Travail 

Certificateur Ministère du Travail, du Plein Emploi et de l'Insertion 

Code RNCP RNCP37275 — Fin de validité : 29 avril 2028 

Niveau de sortie Niveau 5 — Cadre Européen des Certifications (équivalent BAC+2) 

Modalités Hybride : e-learning + classes virtuelles individuelles + stage 

Lieu À distance (plateforme Neo-IA) | Centre Neoone — Horbourg-Wihr (68) 

Financement Éligible CPF — Mon Compte Formation | OPCO | France Travail | Plan PDC 

Qualiopi N° 03481 (SGS ICS) — Valide jusqu'au 30/12/2027 

 

VOLUME HORAIRE 

 

       

78 h 

E-learning (à votre rythme) 

      

28 h 

Classes virtuelles ou présentielles 

       

315 h 

Stage en entreprise 

 

Total formation : 106 heures encadrées (78 h e-learning + 28 h classes virtuelles ou présentielles) + 315 
heures de stage obligatoire en entreprise. 

 

PRÉREQUIS D'ACCÈS 

• Maîtrise des compétences de base en français écrit et oral. 
• Appétence confirmée pour la transmission des savoirs. 
• Une expérience professionnelle dans un domaine d'expertise est un atout. 
• Maîtrise des outils informatiques courants (traitement de texte, internet). 

 

PUBLIC CIBLE 

• Professionnels souhaitant transmettre leur expertise métier. 
• Formateurs en exercice désireux de se professionnaliser ou de se certifier. 
• Consultants souhaitant intégrer une activité de formation à leur offre. 
• Toute personne en reconversion vers les métiers de la formation pour adultes. 
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OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

✓ Élaborer la progression pédagogique d'une formation multimodale à partir d'une demande. 
✓ Concevoir un scénario pédagogique et d'accompagnement en intégrant la multimodalité. 
✓ Concevoir des activités d'apprentissage et d'évaluation en intégrant la multimodalité. 
✓ Animer une formation et faciliter les apprentissages selon différentes modalités. 
✓ Évaluer les acquis de formation des apprenants. 
✓ Remédier aux difficultés individuelles d'apprentissage. 
✓ Accompagner les apprenants dans leur parcours de formation. 
✓ Accueillir un apprenant en formation et co-construire son parcours. 
✓ Tutorer les apprenants à distance. 
✓ Accompagner le développement professionnel des apprenants. 
✓ Respecter et faire respecter la réglementation en vigueur en formation et dans sa spécialité. 
✓ Réaliser une veille pour maintenir son expertise de formateur et de professionnel dans sa 

spécialité. 
✓ Analyser ses pratiques professionnelles. 

 

CONTENU DE LA FORMATION — BLOCS DE COMPÉTENCES 

 

BLOC 1 — RNCP37275BC01 | Concevoir et préparer la formation 

 

• Élaborer la progression pédagogique d'une formation multimodale à partir d'une demande. 
• Concevoir un scénario pédagogique et d'accompagnement en intégrant la multimodalité. 
• Concevoir des activités d'apprentissage et d'évaluation en intégrant la multimodalité. 

 

BLOC 2 — RNCP37275BC02 | Animer une formation et évaluer les acquis des apprenants 

 

• Animer une formation et faciliter les apprentissages selon différentes modalités. 
• Évaluer les acquis de formation des apprenants. 
• Remédier aux difficultés individuelles d'apprentissage. 

 

BLOC 3 — RNCP37275BC03 | Accompagner les apprenants en formation 

 

• Accompagner les apprenants dans leur parcours de formation. 
• Accueillir un apprenant en formation et co-construire son parcours. 
• Tutorer les apprenants à distance. 
• Accompagner le développement professionnel des apprenants. 

 

BLOC 4 — RNCP37275BC04 | Inscrire sa pratique professionnelle dans une démarche de qualité 
et de RSE 
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• Respecter et faire respecter la réglementation en vigueur en formation et dans sa spécialité. 
• Réaliser une veille pour maintenir son expertise de formateur et de professionnel dans sa 

spécialité. 
• Analyser ses pratiques professionnelles. 

 

MODULE COMPLÉMENTAIRE NEO-IA — Améliorer l'efficacité de sa TPE à l'aide de l'IA 

 

Ce module complémentaire, exclusif à Neo-IA, renforce les compétences numériques et IA du futur 
formateur. 
 

• Identifier les opportunités d'application de l'IA dans son activité de formateur. 
• Générer des contenus professionnels avec l'IA (supports de formation, évaluations, scripts). 
• Synthétiser et analyser des données pédagogiques avec l'IA. 
• Automatiser des tâches et des workflows pour gagner en efficacité. 

 

STAGE PRATIQUE EN ENTREPRISE 

 

Durée 315 heures (environ 9 semaines) 

Structure Organisme de formation ou entreprise disposant d'un service formation 

Suivi Accompagnement par un tuteur expérimenté désigné par la structure 
d'accueil 

Livrables Rapport de stage + entretien de bilan avec tuteur et formateur référent 

 

• Appliquer les compétences acquises lors des 4 blocs en situation professionnelle réelle. 
• Animer des sessions de formation et accompagner un public adulte. 
• Rédiger un rapport de stage avec analyse réflexive des pratiques professionnelles. 

 

MODALITÉS DE CERTIFICATION 

 

La certification est délivrée par le Ministère du Travail, autorité certificatrice, sous le code RNCP37275. 

 

Conditions de validation 

1. Dossier professionnel (DP) — recueil des travaux réalisés pendant la formation et le stage. 
2. Épreuve finale devant jury — mise en situation professionnelle (animation d'une séquence de 
formation) + entretien technique et oral sur les compétences développées. 

La liste des blocs de compétences peut être personnalisée aux besoins du stagiaire lors de l'inscription. 
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RÉSULTATS ATTENDUS 

À l'issue de la formation et après validation de l'ensemble des blocs de compétences, le candidat est 
capable de : 
 

• Analyser un besoin de formation et concevoir un dispositif pédagogique adapté. 
• Préparer et structurer des séquences pédagogiques en présentiel ou à distance. 
• Animer des actions de formation et favoriser l'apprentissage des adultes. 
• Évaluer les acquis et adapter les méthodes pédagogiques aux besoins des apprenants. 
• Accompagner les apprenants tout au long de leur parcours de formation. 
• Inscrire son activité dans une démarche de qualité et d'amélioration continue. 
• Respecter le cadre réglementaire et les principes de RSE de la formation. 

 

La validation de l'ensemble des blocs permet l'obtention du titre professionnel Formateur professionnel 
d'adultes (RNCP37275) délivré par le Ministère du Travail. 

 

ACCESSIBILITÉ ET FINANCEMENT 

 

CPF Formation éligible Mon Compte Formation — financement total ou partiel 

OPCO Prise en charge possible selon secteur et accord de branche 

France Travail Plan de formation pour demandeurs d'emploi 

PDC Plan de Développement des Compétences (entreprise) 

Accessibilité Dispositif adapté aux personnes en situation de handicap 

Contact PSH Référente handicap : Célia O'Keef — contact@neo-ia.fr 
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